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Legislativhy ramec

Z:akon C. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

Z:akon €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach
suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti

Zéakon €. . 578/2004 Z.. z. o poskytovatel'och zdravotne;
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve

Vyhlaska MZ SR ¢. 109/2009 Z. z ., ktorou sa ustanovuje vyber
zdravotnych vykonov v ZSS vykondvanych zamestnancami ZSS

Zakon €. 62/2012 7. Z.. o minimalnych mzdovych narokoch sestier
a porodnych asistentiek



Preco?

V zariadeniach socialnych sluzieb Zija osoby:
1 so zdravotnym postihnutim
1 seniori

— mnohi z nich maja nepriaznivy zdravotny stav, ktory si spravidla
vyzaduje oSetrovatel’skii starostlivost’



Preco? (poskytovanie ZS v ZSS)

Zdravotna skladba klientov vo vybranych ZpS a
DSS podla prieskumov realizovanych SKSaPA

(2010, Kosturikov4, 19 zaradeni, 2015 respondentov)

52 % Kklientov ma problémy s mobilitou

25 % 1plne imobilnych

43 % ma inkontinenciu III. stupna

39 % ma tzv. stredne - azky stupenn demencie
76 % ma zavaznua psychiatricka diagnozu

35 % po NCMP
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KTO?

- —
1 Zamestnanci ZSS ( ZpS, DSS, SZ, Z0OS)

I Licencované sestry
1 ADOS

AKO ?

Jedina legédlna cesta ako poskytovat’

je metodou oSetrovatel'ského procesu.



OSetrovatel’sky proces

Metoda poskytovania a nie zabezpeCovania !!!

Sestra spolu s inymi1 ZP registrovanymi v
prislusnych komorach v ramci komunity

Vedie ose. dokumentaciu podl'a OU MZ SR
24.09.2010 ¢.14,15,16 a dekurz

Riadi sa vyhlaskou MZ SR ¢. 109/2009 Z. z
(244/2011)



Aplikacia osetrovatelskych

vykonov v praxi

(prieskum 2010 marec, 79 r.)

Sesterské intervencie — zdravotné vykony

Aplikdcia opiatov

Oie vredov predikolenia
RHE

Priprava /davkovanie / liekov
Krmenie klienta NGS
Podavanie liekov per os
CZetrenie stomie

EKG

Feritonealna dialyza
Aplikacia kivzmy
Starostlivost o PK o muZza
OEetrenie dekubitu
Polohowvanie

Prepiach katetra
Zavedenie PK u Zien
Meranie G glukomenom
Meranie FF (TK,P.D)
Odbeér biolog. _materidlu
Crdber krwi

Prevaz asepticke], septicke] rany

Aplikacia liekov peros.
Aplikacia liekov do ucha, oka.
Aplikdcia infuznej terapis
Aplikdcia i.m__injekcie
Aplikdcia inzulinu

1/6,20%

24,30%




Systém financovania poskytovania
osetrovatel’skej starostlivosti v podmienkach ZSS
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Sucasny stav — ose.proces v ZSS

Sestry v zariadeniach len &iastoéne spliiajii_odbornii
sposobilost. (Vyh. MZSR 109/2009). Chyba v legislative
prechodné ustanovenie na doplnenie vzdelania. Oproti sestram
v /7. su znevyhodnené.

Zdravotné vykony nepokryva realnu potrebu poskytovania zdrav.
starostlivosti v zariadeniach (dokazom su vykony, ktoré
respondenti uviedli v dotazniku).

Absentuje informovanost _a a cerpania zo skiisenosti uspesSnych
modelov medzi jednotlivymi zariadeniami

Nevedie sa dokumentacia v sulade s usmernenim MZ.

Nizka prepojenost dlhodobej starostlivosti v socialnom a
zdravotnom systéme




Ako d’alej?

Zdravotna (oSetrovatel'ska) starostlivost’

sa musi stat’ integrovanou sucast’ou
komplexnej individualnej starostlivosti

o klienta v ZSS v ramci dlhodobe;
starostlivosti.



Dlhodoba starostlivost’ — prepojenost’
socialnej a zdravotnej starostlivosti

Zvysuje sa dopyt po sluzbach DS ( jednou zo sucasti
DS je aj oSetrovatel’ska starostlivost’)

Disproporcia medzi poskytovanou ZS a SS
Potreba reforiem v socidlnom aj zdravotnom systéme

Chyba legislativny ramec

Ciel’ DS by mal byt’ spolo¢ny na vsetkych urovniach.

ZvySovanie kvality Zivota v jednotlivych etapdch Zivota.



Hlavné priority oSetrovatel’skej
starostlivosti v ZSS

Poskytovat’ kvalifikovanu zdrav. starostlivost’

(odborna spdsobilost’ sestier, sustavné vzdelavanie)

Zavedenie systéemu manazZmentu kvality — Zjednotenie
dokumentdcie ( v ramci SMK v ZSS zavadzanie
osetrovatel'skych Standardov a auditov do praxe)

Elektronizacia oSetrovatel’ského procesu (s prepojenim na
komplexny spis klienta — socidlnu oblast’, IPRO)

Podporovat’ dlhodobu starostlivost’ v ZSS — prepojenim
socialno- zdravotnej starostlivosti v ramci komunitného
oSetrovatel’stva.



Perspektivy v dlhodobej starostlivosti v ZSS z
pohl’adu osetrovatel’skej starostlivosti

Kontinualne poskytovanie ZS (vychadzajuc z redlne;j
analyzy) 12.-24.hod.

Poskytovanie starostlivosti v prirodzenom prostredi
Zavadzanie invencnych postupov

Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ primarne
zamerana na prevenciu, diagnozu a lieCbu akutnych
ochoreni

Participacia klienta na starostlivosti a jeho edukacia

Zastupenie pacientov v rOznych pacientskych
spoloCnostiach ako aj ich rodinnych prislusnikov a
zdrav.pracovnikov, ktori sa podiel’aju na starostlivosti
o klientov.



Perspektivy financovania ZS v ZSS

Vo financovani za poskytovanie ZS existuju 2 alternativy:

Uzatvorit’ zmluvy so ZP ( garantovat’ uhradu
nakladov na zdravotnu starostlivost’ v rozsahu
ose. starostlivosti zariadeniam, ktoré poskytuju ZS
svojimi zamestnancami v ZSS) Potrebna zmena
legislativy.

Decentralizacia sluZieb ( zriadit popri ZSS, 77
ako ADQOS, licencované sestry, DOS, hospice,
kde je financovanie vykonov cez ZP)



Decentralizacia sluzieb z pohladu
poskytovania ZS v ZSS

Klientela ZSS
(SZ.DSS,ZpS,Z0S)

Dom
ADOS oSetrovatel’skej Hospit né.

starostlivosti

Externé prostredie




Dakujem za pozornost.

Kontakt : JASANIMA DSS
Mgr. Henrieta Ibosova
048 01 Roznava
Tel: 058/7881645 iboshenriet@ gmail.com

www.dssroznava.sk




